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Pridruzi nam se na jesenskom_Sajmu
razmjene i pronadi neSto novo, zanimljivo i
korisno, dok se istovremeno rjeSavas viska
stvari. Ako si ¢lan, dodi, upoznaj se s
drugim ¢lanovima i s timom Sunca! Ako
nisi, dodi i otkrij zasto je korisno biti dio
nasSe zajednice! ©

Kada? 4. studenog, od 18 do 20 sati
? Gdje? Klub Zona (Jerina 1, Split)

Donesi do 5 dobro o¢uvanih predmeta —
od odjece, obuce i modnih dodataka, do
knjiga, igracaka ili sitne tehnike.

RADIONICA O
ZDRAVOJ PREHRANI

U goste nam dolazi Mirko Logozar,

edukator, Erasmus+ facilitator, certificirani
fitness instruktor i osnivac edukativne
platforme o zdravom nacinu Zivota
different.hr. Mirko ¢e za ¢lanove Sunca
odrzati radionicu o zdravoj i odrzivoj
prehrani, izradi brzih recepata i metodama
za usvajanje prehrambenih navika.

Kada? 11. studenog 2025., u 17 sati
? Gdje? Split

Radionica je besplatna, a pravo
sudjelovanja imaju €lanovi Sunca koji su u
2025. godini obnovili €lanstvo.
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Sve §to je u dobrom stanju i moze pronaci
novog vlasnika, dobrodoslo je!

# Za svaki predmet dobiva$ bon koji
mozes zamijeniti za neki drugi predmet koji
ti se svidi ili ga sacuvati za buduce
razmjene.

Vidimo se u Zoni — razmijenimo, povezimo

se i udimo u jesen s novom energijom! #;

Prijave za radionicu putem_linka.

ViSe informacija dobit ¢eS nakon potvrde
sudjelovanja.
Za sva dodatna pitanja tu je:

mihaela.mladar@sunce-st.org.

Vidimo se na radionici, naucimo zajedno

kako jesti zdravo, odrzivo i s uZitkom! #8

Svjetlosni spektakl
dirnuo Korcéulane

U Korculi, 26. 9., Sunce je prikazalo
svjetlosni spektakl o posidoniji, educirajuci
posijetitelje o vaZznosti oCuvanja Jadrana.

Citaj vise
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Event o nauticCkom
turizmu i posidoniji

U sklopu BIOPRESSADRIA projekta 29. i
30. rujna odrzala se konferencija koja je

okupila razne stru¢njake za zastitu prirode.

Citaj vige

Prekograniéni struc€ni
trening u Komizi

Kao jedan od partnera ASPEH projekta,
Sunce je od 6. do 8. listopada organiziralo
trening za oCuvanje morskih stanista.

Citaj.vige

ViSekratne ¢ase na
Dugom otoku!

Zahvaljujuéi projektima WASTEREDUCE i
Plastic-Free Croatian Island, ljetni eventi

na Dugom otoku imali su viSekratne CaSe.

Citaj vige

ZAPLOVI STEM VODAMA
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Kada znanstvenici
progovore

Na radionici Zaplovimo STEM vodama

sudionici su ucili kako zanimljivo predstaviti

znanost kroz govor, pokrete i video.

Kiseli oceani, kisela
buduénost?

Zakiseljavanje mora tiho uniStava morski
svijet. Saznaj Sto se dogada pod
povrSinom mora.

Mikroplastika | kozmetika: nevidljivi
2agadivaci u nasem moru

O mikroplastici i
kozmetici

Mikroplastika iz kozmetike oneciS¢uje more
i nas, ali promjenom navika Stetu mozemo

smanijiti.

Kad apstraktno
postane jasno

Doc. dr. sc. Mila Buli¢ nas uci kako
apstraktno uciniti razumljivim i vaznim kroz
prakticne primjere.
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Zivi zeleno
Fotografija kao alat
za oC¢uvanje prirode

Fotografiranje prirode nije viSe samo
sredstvo izrazavanja ili hobi — ono podize
svijest, dokumentira promjene i potiCe
ocuvanje prirode. Zato sljedec¢i put kad
ideS u prirodu, snimi nekoliko fotografija jer

tvoj kadar moze biti po€etak promjene!

Saznaj viSe

MJESECNA PREPORUKA

Jesen je pravo vrijeme da razmisli§ o kompostiranju i pretvori$ kuéni biootpad u vrijedno
gnojivo za svoj vrt ili biljike. Kompostiranjem smanjujemo koli€¢inu otpada i doprinosimo

zdravijem tlu te Cis¢em okolisu. #; " X

U Suncu smo imali izvrsno iskustvo s Reencle komposterom, uredajem koji omogucuje
jednostavno i u€inkovito kuéno kompostiranje. Ako si clan Sunca, moZe$ ostvariti i poseban
popust — za vide informacija javi nam se na info@sunce-st.org. @

Clanstvo u Suncu donosi popuste kod nasih partneral! OTKRIJ POPUSTE!
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Svida ti se nas newsletter? Podijeli ga!
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Udruga za prirodu, okoli$ i odrZivi razvoj Sunce

Obala hrvatskog narodnog preporoda 7, Split
Hrvatska

Tel: +38521360779, Fax: +38521317254, Zeleni telefon: 072123456, e-mail: info@sunce-st.org
IBAN: HR46 2407 0001 1005 7092 5, OIB: 1764426901

Sva prava pridrzana © Udruga za prirodu, okoli$ i odrZivi razvoj Sunce.
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